
Obiettivi:
Rendere più incisiva la comunicazione, aumentare 
la motivazione del team, accrescere l’autostima 
scegliendo con consapevolezza le parole, i gesti e il tono 
di voce più adeguato.

Contenuti specifici:
• quante voci abbiamo? Scegliere il suono giusto, la forza 

della voce, la voce creativa, voce e parola, esercizi e 
giochi con l’energia della parola;

• la parola crea. Suggestioni della Voce. Ricerca espressiva. 
Temi e variazioni: Le domande fondamentali e studio 
della voce;

• espressione: il suono dei sentimenti, voce ed emozione, 
vedere e far vivere, intonazione;

• quando la monotonia è dannosa: Timbro, risonanza, 
volume: accordare la voce alle parole;

• uso della voce: nel parlare quotidiano, in pubblico, nel 
rilassamento guidato. Suggerimenti pratici per un utilizzo 
consapevole della voce.

Tipologia:  IN PRESENZA

Docente:  Franca Grimaldi 

Durata:  Corso di 8 ore dalle ore 9.00 alle 17:30*
 * pausa pranzo di mezz’ora

Data: 14 ottobre

Sede:  Centro di Servizio per il Volontariato 
 Contrà Mure San Rocco 37/A - Vicenza

L’ARTE DI PARLARE IN PUBBLICO: 
L’USO DELLA VOCE (corso avanzato) 
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